ODVAHA MENIT VECI

Znate ona prohlaseni ruz-
nych zenskych casopisi,
Ze Zivot zacina ve triceti?
Nebo ve ctyriceti? Pro mé
zacal az v padesati a pro-
buzeni do reality nebylo
nijak riizové. Obratilo mi
Zivot vzhuru nohama a zda
se, Ze jesté neni konec.

~
ila jsem asi tak, jak to vétsina
z vas zna. Poslusna holka ve sko-
le i doma, dobte jsem se ucila,
abych méla pékné znamky, po
vysoké skole rodina, déti, prace, krouz-
ky déti, lyzaky, tabory, dovolena, ktera
se obvykle musela napracovat. K tomu
uklizeno, uvareno, napeceno, vyprano,
zahrada v poradku.

Kdyz déti vyrostly a byly na vysoké,
zacala jsem si uvédomovat, Ze je néco
$patné. Ze zijeme poiad vice méné stejné,
ale doba je jina, my jsme jini. Nemuzeme
ignorovat vyvoj, a to nejen ve vztazich,
aleiv praci, v kontaktu s ptirodou,
kterého je stale méné. Bylo mi jasné, ze
déti z hnizda nevyleti, protoze nemaji
kam, a hlavné za co. Jednoho rana jsem se

vevs

takhle dal zit nem(izu, nebudu a nechci.
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Domluvila jsem se s détmi, ze se odstéhuiji,
necham jim svdj byt a kazdy vikend jim
pfijedu uvafit a vyprat. Obédy budou mit
v menze a vecefe néjak zvladnou. Nase
déti obvykle nesnidaji, protoze vstavaji

v poledne. | to byla jedna z véci, ktera ve
spole¢né domacnosti drhla. Kdyz nékdo
obédva, jiny snida.

Opustila jsem nefunkéni partnersky
vztah, dala vypovéd'v praci a odstéhovala
se na venkov. Pronajala jsem si malou gar-
sonku v bytovém domé a vzala si s sebou
jen to, co se veslo do auta. To predsta-
vovalo obrovskou Ulevu. Zbavila jsem se
vseho nepotrebného a mam jen par véci,
které opravdu potfebuiji, a nékolik kouskt
toho, co se mi libi.

ZIVOT NA VSI
Po témér padesati letech aktivniho Zivota
ve velkém mésté jsem se ocitla na venko-
vé. Vsude dojdu pésky, v lese jsem za par
minut. Ubylo hluku i stresu. Pro mléko
chodim do kravina, pro ovoce do sadu,
pro maso na jatka. Pracuji na pocitaci,
takze prace zdomu mi nedéla problém.
Détem jezdim o vikendu vafit. Prat,
respektive otocit knoflikem pracky, se uz
naucily samy.

Zapojuji se do tvorby mistnich novin,
takze mam i prehled o tom, co se u nas na
vsi déje. Velkym bonusem je i to, ze mam

padesati

P
’

nedaleko domu, v némz bydlim v prona-
jmu, malou chaticku, kterou postavil muj
déda v Sedesatych letech. Léto a pékné
dny travim v zahradé, péstuju bylinky,
sekam travu a citim, jak se m{j Zivot stava
opravdoveéjsim, Ze Ziju, nezivofim. Kazdy
den je trochu jiny, nepodléham stereoty-
pam. Po dvou letech Zivota na vesnici mo-
hu pravdivé fici, ze jsem tu doma, citim se
$tastna a navrat do Prahy by pro mé byl
no¢ni murou. Déti se osamostatnily, nasly
si Zivotni partnery a mame spolu pékné
vztahy.

Postupem doby mi vsak zacal vadit
Zivot v bytovém domé. Je tu hluk, i v noci,
pomérné znaény neporadek na chodbach,
stale se zvySujici ndjem a sluzby mi radost
rovnéz nedélaji. Zacala jsem koketovat
s myslenkou, Ze by bylo fajn postavit si
misto chaticky, kde se dalo pobyvat jenom
v |été, maly diim. Stacilo by mi prenést
soucasnou garsonku na svou zahradu.
Stale jsem vsak tuto myslenku zavrhovala,
protoze jsem jednak neméla nasetrené
penize na stavbu domu, a pak jsem si
nevérila, ze bych to zvladla. Ale osud to
vyresil za mé, jak uz to tak obcas byva.

Zastupitelstvo obce rozhodlo, ze na
krasné louce, na kterou jsem koukala
z okna a kde se pasly ovce, vyroste novy
supermarket. K tomu velké parkoviste,
odbocovaci pruh ze silnice a rampy na
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noc¢ni zavazeni zbozim. Okamzité mi problesklo hlavou, ze vedle
takového monstra bydlet nechci. Byl inor — a v bfeznu uz jsem
stala na stavebnim Uradé s zadosti o stavebni povoleni. Popiso-
vat peripetie spojené s tvorbou projektu nebudu, vydaly by na
samostatny ¢lanek. Nechtéla jsem nic zadat projektové kancelafi,
protoze jsem véfila tomu, Ze vechno zvladnu sama. Sice se to
povedlo, ale trvalo to dlouho, musela jsem hodné nastudovat ze
stavebniho zakona a dospéla jsem k nazoru, Ze systém je posta-
veny tak, ze ¢lovék radéji vyuzije sluzeb projektanta i na malou
stavbu, nez aby bézel maraton s tredniky a zakony.

STAVBA POVOLENA
Kdyz jsem konec¢né drzela v ruce papir s napisem Stavba povolena,
brecela jsem dojetim. Pak jsem zacala shanét stavebniky. Rozhodla
jsem se pro dievostavbu, ale ty se dnes vyrabéji vesmés v tovarné
a na pozemek se pfivezou hotové i s okny a pomoci jefabu se
poskladaji. Jenomze moje zahrada je situovana mimo dopravni
tepny, stoji na konci Uzké biezové aleje, kam se technika nedosta-
ne. OfiSek byl sehnat firmu, ktera bude ochotna vse nosit a stavét
ru¢né. Nastésti mi pomohl mj byvaly pfitel, jehoz kamarad ma
stavebni firmu. Ze si chlapi alespon zkusi, jestli je$té uméji femeslo.
Dalsim krokem bylo sehnat penize. Ackoli se vsude iika, ze
hypotéky jsou vyhodné a levné, v konkrétnim pripadé zjistite, ze
moznosti moc neni. Je to, jako kdyz shanite urcité boty konkrétni
barvy, na podpatku tak akorat, ne Snérovaci, hlavné aby netlacily.
Roli hraje vék, déti na vysoké a doba splaceni, abych to stihla do
dtchodu. Nakonec se vie podafilo a hypotéku mi schvalili. Ne
za nijak vyhodnych podminek, ale nemohla jsem si moc vybirat.
Od doby prvni myslenky na stavbu do prvniho vykopu ubéhly
neuvéfitelné tii mésice.

LOUCENI SE STARYM, VITANi NOVEHO

Aby mohl diim stat, bylo tfeba dédovu chaticku zbourat. Jezdili
jsme tam s détmi o vikendech, v 1été na prazdniny a méli jsme ji
radi. Vzdycky, kdyz jsme odchazeli, jednohlasné jsme rekli: ,Dé-
kujeme ti, chaloupko mila, zes nas hezky pohostila.“ Najednou mi

jsourzasazeny krystaly.
S

bylo lito zbourat ji. Ale nebylo vyhnuti, tak jsme se s ni alespon
rozloudili a provedli obfad podékovani. Vyzdobila jsem ji svicka-
mi, posypala okvétnimi platky razi a poprosila jejiho ducha, aby
se na chvili vzdalil a dohlizel na stavbu domu, ktery mél témér
kopirovat pGvodni pidorys. Ze vzpominek na léta zde stravena
meé vytrhl ptak, ktery prolétl téméf nad mou hlavou. Vidéla jsem
v tom silnou symboliku s duchem chaty.

Demolice chatky trvala ctyfi dny. Husté prselo, vSude se linul
zapach lepenky, starych, ¢aste¢né prohnilych tram, v travé se
valely hiebiky a tfisky. Na zahradé jsme postavili velky stan, kam
jsme ukryli postele a par kusti nabytku. Ve stanu jsem spala,
abych byla co nejbliz tomu, pro mé zasadnimu, déni. V prabé-
hu demolice se ukazalo, ze nepujde pouzit betonové zaklady,
protoze byly v malé hloubce, a misto toho bude nutné udélat
klasickou zakladovou desku. Takovych rozhodnuti, které stavbu
stale prodrazovaly, se udélalo v jejim priibéhu pomérné hodné,
takze nastala doba, kdy dosly penize.

EUFORIE | PROPADY

Kdyz uz se délala betonova zakladova deska, napadlo mé zabudo-
vat do ni krystaly. Do mist budouciho vchodu jsem do betonu
vtlacila turmalin, ktery ma odistné vlastnosti a pomuze ptichozim
ocistit energii. Po celém obvodu zakladové desky jsem vysypala

vev s

kristaly, do stredu, pfimo do mista, kde budou stat kamna, jsem
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Dnes jsem prila na stavbu a zjistila, ze na zapadnim Stitu je
kus nezakryté mineralni vaty. Konzultovala jsem to s Toma-
sem, ktery sice fikal, Ze neni moc nasakava, ale kdyz jsem
jeden zbyly kousek zalila vodou, nasakla se jako houba. Dost
slozité jsme to tedy zadélali a ja nechapu, pro¢ to stavebnici
nemohli zakryt félii, nez v sobotu odesli. Odpoledne prselo,
proto jsem moc rada, ze jsme to nakonec zakryli sami.

V sobotu jsem uklidila stavenisté, vybrala z domu zbytky
vaty, folii, krabicky od cigaret, prazdné lahve od napoju a po
zahradé posbirala rtizné zbytky vSéeho mozného. Vse jsem dala
na hromadu, ktera ¢eka na odvoz. Jenomze dnesni vitr mi to
zase pékné rozfoukal, a tak se budu snazit, aby se nepotadek
odvezl na skladku co nejdriv.

Dnes se na stavbé nic nedélo, délnici tam nebyli. V noci lilo
a byly Spatné prikryté OSB desky, ty vrchni byly aplné pro-
macené, musela jsem je z hromady dat pry¢ a zbytek dobfe
zakryt. Jak jsme vcera zakryvali stit, vSimla jsem si, jak ledabyle
jsou pridélané palubky vruty. Kazdy je v Gplné jiné vysce. To

se mi hodné nelibi. Dnes mam néjakou stavebni krizi. Také
jsem si znovu procitala hypotéku, ktera ma nékolik slozek
dokumentd, z nichz pouze podslozka pojisténi ma osmnact
stran. Trochu jsem pofniukavala, ale syn mi napsal povzbudivy
dopis:,V dnesnim svéteé asi clovék nemtize mit porad dobrou
ndladu. Lidsky mozek a emoce jsou komplexni systém, ktery
dokaZou ovlivnit i ty nejmensi drobnosti, a vzhledem k tvému
postaveni a situaci se to da ocekavat. Vsechno Spatné se jednou
ale obrati v néco dobrého, aspon tak by to mélo, v ramci zacho-
vani rovnovahy, fungovat, dneska treba neni dobry den, o to vic
ti ale stoji za to, prezit a tésit se na ten zitrejsi

Ackoli je nedéle, stavba pokracuje, délaji se tasky na
strechu. Nemilé prekvapenti je komin, jeho vrchni deska je
oskliva, nepravidelna a hruba. Navic je médéné oplechovani
spojené s pozinkovanym oknem pro vylez na strechu, a to by
nemélo byt. Tomas fikal, ze dojde k takzvanému galvanické-
mu ¢lanku a méd zinek rozlozi. Jinak stfrecha vypada pékné,
cervenohnédé betonové tasky se mi libi moc.

polozila pyramidu z fluoritu. Na kazdou
svétovou stranu pfibyly krystaly spojené

s zivly, které reprezentuji svétové strany.
Do betonu jsem pak vyryla slunce a srdce,
symboly svétla a lasky. Méla jsem z toho
obrovskou radost a pocit, ze zaklady jsou
pevné a dim bude dostate¢né uzemnény
a zaroven propojeny s vesmirem.

Na zakladové desce vyrostl krasny
rovny vysoky komin, ktery mi pfipomnél
détstvi, kdy jsem z dievénych kostek
stavéla komin vys$i, nez jsem byla sama.
Postupné pribyvaly stény z OSB desek
a pfimo na zahradé vytvareli tesafi krovy.
Na pozemku se v jeden den pohybovalo
az deset lidi. Ta ¢inorodost a denni pfi-
rustky stavby mi délaly radost.

Objednala jsem mobilni zachod
a snazila se stavebniky pfimét, aby nedo-
palky od cigaret a zatky od piva hazeli do
plechovych kybl{, kterych bylo na stavbé
mnoho. Ale to se nepodafrilo. Vzdycky mi
to odkyvali, ale stejné je pohodili na zem.
Kdyz byly stény hotové, podlaha zaizolo-
vana mineralni vatou, ale stiecha chybéla,
spustil se nékolikahodinovy lijak. Z domu
bez stiechy se valila voda a mné bylo do
breku. Pocitila jsem bezmoc a Zjistila, Ze se
musim naudit pfijmout fake, ze urcité véci
nezménim, i kdybych je stokrat planovala.

Na stavbé postupné vznikala hromada
odpadu, na kterou se hazelo vsechno, od
zbytkd dieva pfes plastové lahve az po
zbytky jidla. Zpocatku jsem vse poctivé
tridila a vyhazovala, ale postupné se to uz
nedalo zvladnout. Kdyz jsem upozornila
stavebnika, odveétil, Ze se to ,pak” odveze.
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Postupné jsem zacala zjistovat, ze staveb-
nici dim stavéji vic pro sebe nez pro mé.
Pribyvalo materialu, ktery se mnou nikdo
nekonzultoval, pfibylo patro a stresni
okna. Bavili jsme se totiz o tom, ze plida
bude velika a ze nékdy v budoucnu by
tam bylo hezké patro, ale nenapadlo mé,
ze druhy den prijdu a bude to hotové.
Méla jsem sice projekt, ale samotna
stavba vykazovala tak znacné odchylky,
Ze jsem se rozhodla vzit si stavebni dozor.
Ovsem sehnat stavebni dozor v pribéhu
stavby neni snadné, navic bylo potieba
psat oficialni stavebni denik, ktery ovsem
nikdo nepsal. Zaznamenavala jsem svoje
pocity a postiehy ze stavby, ale ne nic

o pracovnich postupech a materialech.
Zjistila jsem, Ze kdyz jsem si najala firmu,
ktera stavi ru¢né, navic se jedna o kama-
rada byvalého pfitele, jenz razné stfida
zameéstnance, neni v mych silach to celé
uridit. Ze stavby se stal projekt tak trochu
mimo mé a hodné mimo stavebni plany.
A hlavné mimo moje finan¢ni moznosti.

Je polovina podzimu a dochazeji mi sily.
Domu chybéji okna, dvefe a fasada. Vic
nez pll roku jsem denné na stavbé, do
toho musim pracovat, dohaduji se se
stavebniky a shanim dalsi penize. Misto
pésténé zahrady jsou vSude louze a plno
blata se Stérkem a piskem. Za celé léto
jsem neméla jediny den volna, vecer
jsem chodivala plavat do nedalekého
rybnika, coz mi pomahalo ziskat silu na
dalsi den.

Zjistuju, ze ziju ve strachu a napéti, coz
mé tedy rozhodné nikam neposune. Je mi
lito, Ze jsem se nemohla vénovat zahradé,
bylinam, vyrobé masti a olej(i, protoze na
to nebyl as. Vzala jsem si asi velké sousto.
Nenaplanovala jsem si dobie finance
a neudrzela stavebniky v mezich projektu.
Ale mam hodné pratel, kamaradd, ktefi
mé podporuji, dodavaji mi silu a odvahu.
Pomahaji mi i déti.

Vim, Ze kdyz jsem se do takového tkolu
pustila, nemGzu utéct, musim to dotah-
nout. Nejdiive v mysli a pak v realité. Je
prosté potieba pridat, nenechat se zlomit,
nastavit si lépe hranice, vzit vSe do svych
rukou a necekat, ze za mé problém nékdo
vyresi. | kdyz by to bylo takové blaho! Tak
dékuji za tu lekci, citim se Ziva jako nikdy,
pocituji vdék za to, co jsem dosud mohla
udélat, ze jsem dokazala zménit zabéhlé
koleje. A ze se citim vykolejena? To je toho
ziejmy dusledek. Chodim na zahradu
kazdy den, i kdyz se tam momentalné nic
nedéje. Pocituji vdé¢nost, radost a tésim se,
ze se to podaii do konce roku dotahnout,
protoze v ngjmu jsem uz dala vypovéd.
Jsou objednana okna, takze se podaii dim
pred zimou alespon zavrit. A prestéhovat
ze stanu postel a spacak. Z chaticky mam
schovanou propanbuta- "
novou bombu, elektricka
kamna a na zahradé

studnu. V tom uz se zit !
d4. Vyhlidky jsou dobré. (© 7
Tésim se! ol '
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