SETKANI

Obrazky z vystavy Richarda Pachmana a jeho kmotrence Petra Bilka.

Na svete |e krasne,

S Richardem Pachmanem jsem se potkala v mukarovské
galerii, kde vystavuje vlastni obrazy spolecné s dily svého
desetiletého kmotrence. Vystudoval sice ekonomii, ale
dusi je dnes umélec. V roce 2000 se omylem napil lou-
hu a jeho Zivot se tak od zakladu zménil — traz zasadné
ovlivnil jeho tvorbu i vhimani sebe samého.

Kdo je Richard, jak byste se ¢tenafim
REGENERACE predstavil?

Jsem ¢lovék, ktery si pIni détské sny,
fadu svych konickl povysil na povolani.
Diky mé, ne Uplné jednoduché zivotni
cesté jsem vdécny i za zdanlivé obycejné
mali¢kosti.

Jak vzpominate na détstvi?

Jako dité jsem nebyl viibec sebevédomy,
drzel jsem se spiS v kouté a zhruba osm let
koktal. Nerad jsem telefonoval a mluvil na
verejnosti. Velmi brzy po mém narozeni se
maminka musela vratit do prace, ale jesle
jsem nesnasel, porad jsem byl nemocny.
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Prarodice pracovali, jedni byli dokonce az
na Slovensku. V centru Olomouce bydlela
jista pani Anezka, ktera kdysi hlidala mého
tatinka. Rodice ji tedy pozadali, jestli by

si nemobhla vzit do péce i mé, kdyz budou
oba v praci. Anezka ale fekla, ze je vazné
nemocna a Ze se 0 mé postara jen dva
meésice. Lékafi ji o moc vic ¢asu nedavali.
Neméla déti, jeji mily zemfel mlady. Do je-
jiho zivota jsem vstoupil misto vsech déti,
které neméla. Byla pro mé babickou od
Bozeny Némcové. Byla to prosta a skrom-
na Zena, zila v malinkaté garsonce, kde
netekla tepla voda, zachod byl o patro niz.
Fantasticky vafila, pekla izasné ¢okolado-

vé dorty, nejradéji jsem mél jeji jablecné
zaviny a koprovku. V roce 1991 jsem stihl
Anezce pustit svou prvni nahravku. Tra-
gickou diagnozu prezila o triadvacet let.

Jaké udalosti vas v dospivani ovlivnily
nejvic?

V Sestnacti jsem chodil do tanecnich

a tehdy mé oslovil tane¢ni mistr s tim,

ze bych mél tancit spolecenské tance.

Uz o rok pozdéji jsem se stal mistrem
Ceskoslovenska v diskotanci. Tim se mi
otevrel spoleCensky Zivot a prestal jsem se
konec¢né bat vefejného vystupovani.

Cim jste chtél byt jako maly kluk a co
vas vedlo k vystudovani Vysoké skoly
ekonomické v Praze?

Jako predskolak jsem chtél byt Vaskem
Neckarem. Pamatuju se, ze jsem mél
Svihadlo, jehoz drzadlo jsem pouzival jako
mikrofon, a zpival jako on. Kdyz jsem byl
vétsi, touzil jsem po cestovani, kromé
muziky a malovani jsem chtél vidét pyra-
midy v Egypté, mrakodrapy v New Yorku,
Eiffelovku v Pafizi, coz v socialistickém

usporadani bylo témér nemozné. Rodice
mQj hudebni a vytvarny talent podporo-
vali a chtéli, abych Sel na néjakou umeé-
leckou $kolu. Ja si ale chtél nechat umeéni
jako konicka, a tak jsem Sel studovat na
ekonomii obor cestovni ruch s nadéji, ze
se diky praci dostanu do zahranici. Po
studiich jsem stravil rok na vojné, dalsi rok
pracoval jako ekonom a v roce 1989 jsem
se rozhodl studovat na Konzervatofi Jaro-
slava Jezka kompozici a zpév. Uz béhem
studia mi vysla prvni alba a zacal jsem se
svou hudbou cestovat po svété.

Pfesto jste se uméni nevénoval naplno.
Nevéfil jsem, ze mé tvorba uzivi. Takze
jsem kromé skladani a vystupovani pra-

coval jako recep¢ni v hotelu, dalsi ivazek
jsem mél v tehdejsim OPBH, kde jsem
délal domovnika a uklizel. Byt profesio-
nalnim hudebnikem znamenalo spoustu
investic, bylo potreba zaplatit nastroje,
nataceni videoklipl, mit auto kvdli pre-
sunim — a na to vsechno jsem si musel
pujcit. Malo jsem spal, malo jedl a porad
jenom pracoval.

Az vas osud zastavil...

Ano, na jedné navstéveé jsem se omy-

lem napil louhu z plastové lahve na piti.
Rozleptal mi jicen i sliznice a ja pak stravil
nekonecny ¢as po nemocnicich. Kromé
neustalych bolesti se postupem ¢asu mj
jicen uzavrel, nemohl jsem vibec nic

jist, pit ani polykat sliny a Zivil se pomoci
sondy zavedené do téla. Zachranil mé
profesor Pavel Pafko, ktery mi misto

jicnu transplantoval ¢ast mého vlastniho
tlustého streva, takze jsem se po narocné
operaci postupné vracel k piti a posléze

k jidlu. K navratu do zivota mi velmi
pomohla i mné blizka duse, pani doktorka
Véra Dolejsova, ktera se vénuje i akupunk-
tuie a homeopatii. Naucila mé respekto-
vat klasickou i alternativni medicinu, na
kterou nedam dopustit.

Rika se, 7e kazda nemoc ma &lovéka
privést k néjakému uvédoméni. Co
jste si prostirednictvim tohoto tGrazu
uvédomil?

Richard Pachman

Rodak z Olomouce je zpévak, mode-
rator a skladatel scénické, filmové, rela-
xacni, duchovni a muzikalové hudby.
Rovnéz se vénuje psani knih a olejo-
malbé. K jeho nejznaméjsim skladbam
patii Pasije a oratorium Mistr Jan Hus,
za které spolu s rezisérkou Irenou Zan-
tovskou ziskal Cenu Vaclava a Dagmar
Havlovych na mezinarodnim festivalu
Zlata Praha 2006. Napsal sedm knih,
vydal tii desitky hudebnich alb a své
obrazy vystavuje v galeriich, muzeich

i na hradech a zdmcich.
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Koncertni turné Richarda Pachmana (druhy zleva).

Uraz pro mé byl predevsim velkou
duchovni Skolou. V 90. letech jsem byl
jednim z mala, kdo u nas skladal relaxa¢ni
hudbu, mél jsem moznost lidi inspiro-
vat, uklidiiovat a doslo u mé k velkému
rozporu mezi materialnim a duchovnim
pristupem. Na jedné strané jsem pfipravo-
val zajimavé duchovni projekty, na strané
druhé jsem mél strach, ze to, co miluji,
mé neuzivi. Rozdil mezi praci recepcniho
v hotelu a duchovni tvorbou byl ¢im dal
propastnéjsi. Byl jsem nestastny. Néco se
muselo stat.

Kdyz jsem se po roce a ptl po Grazu
vracel k muzice, uvédomil jsem si, ze
jsem ztratil strach z toho, Ze nejsem dost
dobry. Vyhral jsem boj o zivot a dalsi
strach nemél v mém Zivoté misto. Zacal
jsem byt vdé¢ny za spoustu véci, dostal
jsem novou Sanci zit. Fyzické i dusevni
bolesti v souvislosti s irazem bylo vsak
tolik, Ze jsem si dosud na sto procent
neodpovédél, pro¢ viechno muselo zajit
tak daleko. Vzdyt béhem mé nemoci se
vechna moje prani smrskla na dvé véci
- najist se a napit.

Citite spojeni se svou dusi?

Ano. Nejvic propojeni citim, kdyz jsem
sam, sedim u klaviru a pohlti mé energie
hudby. Nebo kdyz maluju, ztratim
pojem o ¢ase a jsem ponoieny pouze

v barvach, které kladu na platno. Tehdy
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vnimam, ze promlouva vice moje duse
nez ego.

Jak promlouva vase ego?

Cim jsem starsi, tim méné. Dfiv jsem dbal
na to, aby lidé védéli, kdo jsem a co délam.
Dnes tyhle véci nefesim. Prestal jsem byt
perfekcionistou, uzivam si vic plynuti.
Vérite v minulé Zivoty?

Ano, prvni regresni terapii jsem absolvoval
asi rok po Urazu. Naucil jsem se prostred-
nictvim regresi mnoho udalosti v mém
Zivoté pochopit, zpracovat, ujednotit.
Obcas potkam lidi, o kterych si myslim, ze
je znam z minulych Zivota.

Co z toho, co délate, mate nejradéji?
Mam rad vsechny své aktivity, ale neumim
je délat najednou. Pracuju vzdy na jed-
nom konkrétnim projektu. Pokud mam
rozepsanou knihu, neskladam ani nema-
luju. V jednu dobu si duse rekne, kudy
chce energie ven. At uz prostfednictvim
slov, melodii, ¢i barev. Nékdy mam sam

v sobé néco jako energii, pocit, a nevim,
kam s tim diive dobéhnu. Jestli k paleté,
ke klaviru, nebo k psani. Jindy se na stejné
nebo podobné téma zrodi obraz i skladba.
Asi nejvic mé ale bavi malovani, u toho
plyne ¢as jinak, interakce ptichazi uz pti
rozdélavani dané barvy — nanasim ji na
platno a ona plsobi zpétné na mé.

Hodné se vénujete historii a mytologii.
Jedna z vasich knih se jmenuje Notre
Dame. Cim vas tato témata napliuji?
Historické romany jsou ¢astecné fantazie
a CastecCné regresni vzpominky. Hodnoty,
ke kterym se v knihach obracim, jsou stej-
né napii¢ ¢asem — laska, rodina, domov,
odpusténi. Psani povazuji za vybornou
ventilaci emoci, je dobré mit schopnost
vypsat se z toho, co v nas je. Prvni knihu

s nazvem Jak chutna bolest jsem psal jako
reflexi na svij Graz. Neméla to byt kniha,
ale text pro jednu pani, které se stalo totéz
co mné. Chtél jsem ji inspirovat k odvaze,
aby podstoupila lécbu, ale text se libil

i dal$im lidem a nasel si vydavatele. Tak
jsem se stal spisovatelem. V druhé knizce
mam povidku o Janu Husovi. Zjistil jsem,
ze schopnost vcitit se do néjaké historické
postavy vyzaduje zvlastni nastaveni mysli,
a nuti mé to psat kazdy den, porad o té
osobé premyslet. Ti, ktefi knihy Cetli, sdéle-
ni urcité pochopili, neumim totiz poselstvi
svych knih popsat v nékolika vétach.

Hodné se zabyvate tématem Jana Husa
a jeho odkazem. Cim vas zaujal?

Po rekonvalescenci jsem se vracel do zi-
vota ke zdanlivé obycejnym vécem. Chtél

jsem néjak projevit vdécnost Bohu za
Zivot a zacal pracovat na pasijovém piibé-
hu, ukfizovani, zmrtvychvstani, zhudebnil
jsem Casti evangelii. Tento projekt pak
vyustil do nékolika predstaveni, textové
Casti z bible etl tenkrat Petr Hanicinec

a prapravnucka Bozeny Némcové, faraika
Michaela Prochazkova. Jan Hus mé
inspiroval svou silou, mravnosti. Nejvic mé
oslovila kniha Sto dopisti Jana Husi, ktera
obsahuje jeho korespondenci z Kostnice.
Je o tom, jaky Jan je a o ¢em premysli, kdyz
vi, Ze ¢eka na smrt. Pojal jsem ho jako
laskavého clovéka a ovlivnény jeho osob-
nosti jsem napsal pisen Neodvoldm a celé
oratorium Mistr Jan Hus. Odehrali jsme
vice nez sto predstaveni béhem ¢trnacti
let. V roce 2015 jsem se vratil k textdm
Pasiji a zkomponoval novou hudbu pro
Moravskou filharmonii Olomouc, sbor

a své kolegy solisty. Pasije — Velikonocni
pribéh jsme hrali od roku 2016 ¢tyfikrat —
v Olomouci a Praze. Kromé mé zpivaji
s6lové party Martina Kocianova, Dita
Hofinkova a Andrej Benes. Pasaze z bible
¢te Libuse Svormova.

U¢ite malovat svého desetiletého kmo-
trence. Malujete stejné obrazy, kazdy

Spole¢né malovani
s kmotrencem Petrem.

svym pohledem. Musim Fict, ze

jsou krasné. Jak vas napadlo

spolecné tvorit?

Kmotienec Péta chodi na mé koncerty se
svou maminkou témér od narozeni, nékdy
se mnou zazpiva, hraje na piano a ma-
luje. Kromé duchovnich hodnot mu rad
predavam i néco ze sebe, snazim se mu
byt inspiraci. Byva u toho, kdyz tvotim,

a tak zcela spontanné tvofi se mnou.
Vétsinou malujeme na stejné téma, kazdy
ve vlastnim pojeti.

Jak na vas pusobi sou¢asna atmosféra
ve spolecnosti a mezilidské vztahy?
Nedivam se na televizi, noviny vnimam
jen okrajové. Mam pocit, ze se vytvari
atmosféra strachuy, ale kazdy mame moz-
nost z této atmosféry vystoupit. Obklo-
puji se tedy lidmi, s nimiz se citim dobre
a bezpecné. O to vice jsem pak prekva-
peny, kdyz jsem konfrontovany s lidskym
zlem. Uvédomui;ji si, Ze nékde uvniti sebe
jsem zdstal naivnim ditétem, které se na
kazdého usmiva. Neziju v mainstreamu,
ale v jakési v bubling, zcela chténé pozitiv-
ni izolaci.

Co je podle vas v zivoté nejdiilezitéjsi?
Cim jsem starsi, tim vice vnimam, ze
zkusenosti, které ¢lovék béhem zivota na-
sbira, by mél predavat dalsim generacim.
Napfiklad tak, jako to délam ja se svym

kmotrencem, kdy se schazime a povida-
me si, malujeme, zpivame, mame spole¢-
né vystavy. A tak bych chtél apelovat na
dospélé: Pojdme komunikovat s détmi

v osobni a tvofivé roving, ne pres média,
ale tieba u barev, platna, u hudebniho
nastroje, na prochazce Ci pfi jiné fyzické
aktivité.

Osmdesat procent mych koncert( se
kona v kostelich. Coz je nadherna moz-
nost lidi inspirovat ke ztiSeni, k modlitbé,
k cemukoliv, co je propoji s jejich dusi.
Nase adventni turné vétsinou provazi
néjaka duchovni myslenka. Napfiklad aby
se lidé zamysleli nad tim, v jakém svété
Zijeme a jak je dilezité udrzovat tradice.

Co dava vasemu zivotu smér?

Ur¢ité rodina. Také se snazim zit tak,
abych nic neodkladal na zitrek. Je dulezité
byt pIné tady a ted, v proudu Zivota.

Chtél byste néco vzkazat étenafim
REGENERACE?

Na svété je krasné, ale musime pro to
néco udélat.

Jedna z vasich knih se jmenuje Jak chut-
na zivot. Jak vam chutna ted’zivot?
Barevné.
Renata Kiara VARGOVA
Foto: Renata Kiara VARGOVA
a archiv Richarda PACHMANA
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