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Potkala jsem Zenu, kterou
z jejiho bézného pracovniho
a rodinného zivota doslova
vytrhlo poselstvi, které do-
stala prostrednictvim svych
snl. Martina Slaba snové
obrazy, které ji postupné
promeénily Zivot, zacala ma-
lovat, prozivat a sdilet.

Cim jsi chtéla byt jako mala holka?

V détstvi ucitelkou a pak zpévackou. Na
stredni Skole malifkou a psycholozkou.
Zpivala jsem, chodila do sboru, hrala na
kytaru.

Proc ses tedy rozhodla studovat vyso-
kou skolu ekonomickou?

Studovala jsem nejprve stredni ekonomic-
kou skolu a v tehdej$i dobé byly potom na
vybér prakticky pouze dvé vysoké skoly,
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Zivot malovany
Z poselstvi snu

ekonomka a prava. Rozhodla jsem se pro
ekonomku.

Jak ses tedy dostala ke své soucasné
tvorbé?

Po studiu jsem nastoupila do malé cesko-
-americké firmy, prace mé bavila a libilo
se mi tam. Byla to doba, kdy jsme mohli
cestovat, podnikat, dostat se do vyznam-
nych pozic. To otevreni svétu zacatkem
devadesatych let bylo nadherné. Ale

citila jsem, ze svlij potencial nevyuzivam
naplno. Slysela jsem velmi intenzivné svdj
vnitini hlas, ktery fikal: ,Tohle neni tvoje
cesta.” Vdala jsem se, narodily se mi dvé
dcery a matefstvi jsem si uzivala. Kdyz
byly dcery vétsi, zacala jsem pracovat na
Castecny uvazek, prekladala jsem. Pozdéji
jsem se chtéla vratit na plny Uvazek do
kancelare. No a pak se to stalo.

Do snt mi vstoupily kruhové symetric-
ké obrazce riiznych barey, tvard, material(l

aintenzita,
se kterou
se zjevovaly, se
zvySovala, Nékteré byly
i kovové, pohybovaly se, byly

zvlastni, zivé. Sny se mi libily, ale necha-
pala jsem je. Pii prochazkach pfirodou
zacaly z kvétin vystupovat riizné pulzujici
barevné kulaté obrazce. Nevédéla jsem, co
se déje, a pomyslela si, Ze se asi do kance-
lafe nebudu moct vratit. Nevédéla jsem,
co mam délat. Jednou jsem vzala do ruky
pastelky a kruhovou symetrii nakreslila.
Sny prestaly, citila jsem Ulevu a zjistila, ze
k sobé s témi barevnymi kolecky patfi-
me. Néco se propojilo, pochopila jsem,

Ze je mam kreslit a ze spolu mame dost
spole¢ného. Tou dobou jsem vsak také
zacala citit velkou bolest na dusi a smutek
a hledala jsem, odkud pochazi. Kreslila
jsem dal a jednou jsem obrazky ukazala
prateltim. Rekli, ze se jedna o mandaly.
Nezkoumala jsem, co jsou mandaly, sla
jsem za prozitky, které mi prinasely. Po
nékolika letech mé napadlo, ze by z nich
mély vzniknout karty pro zeny.

Ale nebylo to hned...

Cely proces tvorby karet a knihy trval
deset let a bylo to intenzivni, hluboké,
ale také velmi naro¢né. Citila jsem cestou
spoustu ohromné bolesti zen, se kterymi
jsem mluvila, Zen z mé rodiny i vSech zen,
nahromadéné v ¢ase. Rozhodné jsem si
jen tak nekreslila. Byla to krasna prace,
ale obdas jsem si fikala, Ze to mozna ani
nedokazu. Ze vie, co pfi tom citim a pro-

zivam, je na
jednu Marti-
nu moc.

Kdyz jsem
si uvédomila,
ze vznikaji
karty pro
Zeny, bylo pro
mé dulezité, aby
zUstaly nohama na
zemi, aby pojedna-
valy o kazdodennich
tématech a oblastech
Zivota, které kazdy den zas
a znovu vyladujeme. Je to cesta ze-
ny k sobé, ke své pfirozenosti a tvofivos-
ti v ramci kazdodenniho vyladovani této
cesty s naplnujicim povolanim, partner-
stvim, matefstvim, péci o teplo domova
a s dalsimi oblastmi, které k zivotu zeny
patfi. Karty i kniha, ktera je jejich soucasti,
by mély slouzit k tomu, aby si kazda zena
dovolila naslouchat i svému vnitinimu
hlasu a jit svou cestou, ovsem zaroven
s respektem ke vztahu k muzi.

Co je tedy tvym zivotnim poslanim?
Pecovat o jemnou Zenskou esenci, o néhu,
jemnost a laskypIné vyzarovani jako
dalezité zenské kvality. Spojovat se se

svym vnitinim hlasem a kromé své hlavy
naslouchat i srdci, pocitim a svému télu
a tento pohled sdilet s ostatnimi. Také
pracuji na htejivém spojeni mezi lidmi

a rozpousténi uz prezitych vzorcu a zatézi.
Tési mé vytvaret prostor, ve kterém se
ostatni citi dobfe a mohou byt sami se-
bou. Jako dulezité vnimam ukazat radost
ze sounalezZitosti muz(i a Zen.

Mandaly nejen malujes, ale vytvaris ze
v$ech moznych ptirodnich material -
kvétin, Sisek, lasturek, casto je kombi-
nujes. Co ti tvorba piinasi? Tedy kromé
toho, ze jsou krasné?

Odmala mam rada pfirodu, jeji symetrie,
promény ro¢nich obdobi, cykly. Vnimani
ptirody dava lidem obrovskou silu. Vyroba
mandal z prirodnin mé tedy bavi a napl-
nuje. Kdyz jsou hotové, potésim se s nimi,
necham je na sebe néja- N i
ky ¢as pusobit, pak si je

treba vyfotim a materi- i
aly na né pouzité zase -
vratim do pfirody. g ]
I

Renata Kiara
VARGOVA
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