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Kdyz mé letos na jare ka-
maradka pozvala na kon-
ferenci O vodé do vinnych
sklepi Kutna Hora, obé
jsme se tomu zasmaly. To
se budeme ucit proméno-
vat vodu ve vino? Nakonec
jsme se vSichni naucili
mnohem vic.

onference se konala ve vinnych
sklepich v Kutné Hore, v klastere
svaté Vorsily. Zachovaly pavodni
interiér zdobily kvétiny, viudy-
ptitomné byly karafy s vodou a vinem.
Kdo by si myslel, ze se o vodé hovorilo
predevsim jako o fyzikalni velic¢ing, velice
by se mylil. Voda se stala soucasti nas
viech coby Zivel, ktery ma dusi, pamét
a imaginaci.

Radomil Hradil, spoluzakladatel do-
mova pro mentalné postizené Camphill,
vypravél o svych zkusenostech s putova-
nim podél toka. Vybere si feku sobé milou
a vyda se od pramene az po usti do dalsi

34 | REGENERACE 8/2016

feky nebo more. Naladi se na ni a vnima ji
svymi pocity, dokaze zaznamenat, jak se
meéni energie vody, kdyz protéka méstem
a prirodou. O fece Rokytce, ktera prameni
na Ri¢ansku a v prazské Libni se vléva do
Vltavy, dokonce napsal knihu. Kdyz je mu
v néjakém Useku cesty dobfe, zabydli se
tam. Podle jeho slov klidné i na par let.
Zaujal mé i prispévek feditele Ceského
hydrometeorologického ustavu v Brné

D:vodeé,

4

. T

Voda je krev Zeme.

Jaroslava Roznovského. Zaméil se na
hledani odpovédi, pro¢ nas v poslednich
letech trapi nedostatek vody, studny
vysychaji a v mnoha regionech i celych
vesnicich loni v |été voda nebyla a musely
ji dovazet cisterny. Podle jeho slov je voda
esenci klimatu, které prochazi v soucasné
dobé krizi. Jednim z dlivodl této krize
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Ve vodeé jsou zrici sily srdce.

je fake, ze lidé chtéji diktovat prirodé,
narovnavaji toky rek, délaji prehrady, pole
vodu nevsakuji, protoze ptida je kvuli
chemickému hnojeni ¢asto mrtva. Pomoci
tomu muze jediné zdravy selsky rozum,
napojeni na pfirodu a jeji cykly i nepouzi-
vani chemie v zemédélstvi.

LECIVA A MAGICKA

S Gzasem jsem vyslechla prispévek
anglického milovnika vody Andyho
Jonese, ktery se snazi, aby pfiznivy postoj
k vodé mély uz malé déti. Projektuje riizna

vodni dila ve skolkach, skolach i pro lidi
zdravotné postizené. Piedstavil i takzvané
flowformy, vodni kaskady sestavené z na-
dob rliznych tvarti a velikosti. Umoznuji
pfirozené proudéni vody s cilem zvysit jeji
kapacitu a podporovat v ni zivot. Flow-
formové instalace muzou u pfirodnich
bazénd pomahat okysli¢ovani a filtraci
vody a zaroven psychickému uvolnéni

Pohyb vody predstavuje
citlivy chaos, v némz se
objevuje podivuhodny rad.

arelaxaci. O takové lécivé kaskadé uvazuji
i na své zahradé.

Odpoledne jsme si v zahradach klastera
prohlédli vystavu fotografii Jaroslava
Jonase, kterd dokumentovala horni tok
teky Vltavy zvany Certovy proudy. Bohuzel
hrozi, ze se tyto magické prirodni scenerie
stanou obéti planovaného projektu olym-
pijské Lipno, coz by byla obrovska skoda.
Takze jsme za zachovani tohoto krasného
koutu zemé podepsali petici.
studanky se pije rovnou Usty. Hned druhy
den jsem to $la vyzkouset. Snadné to
opravdu neni.

Sto tisic litrti vina s laskou k pude

Zatimco béhem konference O vodé hral Lukas Rudolf-
sky, Feditel Vinarstvi Kutna Hora, ve spole¢enském ob-
leku na klavir, pii odpoledni exkurzi do poli a vinic se
zavrtal do kompostu, aby provéril jeho kvalitu. Zeptali
jsme se ho, proc ho oslovilo biodynamické zemédélstvi
a jakou hodnotu lidem prinasi.

Proc jste, a¢ vinar, zorganizoval konfe-
renci O vodé?

Chci se setkat s dalSimi podobné smysle-
jicimi lidmi a pomoci tam, kde je to po-
trebné, i kdyz tfeba jen silnou myslenkou.
Posilit védomi, ze priroda kolem nas neni
jen hmotny svét, ale ukazuje i mnohem

vice véci, z nichz mdzeme Cerpat pro
vlastni byti.

Kdy jste se poprvé setkal s biodynamic-
kym zemeédélstvim a proc vas oslovilo?

V roce 2005 jsem piecetl knihu Nikolase

Jolyho Vino z nebe na zem o prirozenos-

ti péstovani révy vinné a celkového
pristupu k zemédélstvi. Od té doby mé
myslenky tohoto pfirozeného zpiisobu
hospodareni zajimaji a aplikujeme je i na
nasem statku.

V ¢em jsou jeho specifika oproti zna-
méjSimu biozemédélstvi?

Z biozemédélstvi se vychazi, ale biodyna-
mické hospodafreni je celistvéjsi a pristu-
puje k ptidé i k rostlinam jako k zivému
organismu.

Za jak dlouho jsou viditelné vysledky
v Grodé nebo v kvalité pidy?

Sedlak, ktery je spjaty s padou, uciti jisté
oziveni brzy. Ale je to béh na dlouhou
trat, uéite se citit, vnimat, co prostiedi
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kolem vas potfebuje, poznavate sam sebe
a vysledky se dostavi. Zcela jisté.

Jakou kvalitu prinaseji takhle vypésto-
vané zemédélské produkty konzumen-
tim? Da se to néjak zmérit?

Ano, probéhlo mnoho vyzkumd, které po-
tvrdily, Ze plody prace z biodynamického
zemédélstvi maji nesporny pozitivni
Ucinek na hmotné lidské télo i nehmotné-
ho ducha.

Kolik pady timto zptisobem obhospo-
darujete? Viimla jsem si, Ze to nejsou
jenom vinice.

Z principl biodynamického zemédélstvi
vyplyva, ze statek by mél byt celistvy,
minimalné zavisly na cizich vlivech, proto
se starame o zeleninu, ornou pudu, kde
péstujeme zakladni obiloviny, mame
sady, louky, pastviny, celkem devadesat tfi
hektard. Chceme mit co nejvice produktd
»Z vlastniho”.

Ovce a slepice také zapadaji do systému
biodynamiky. Jak?

Ovce davaji maso, vinu a nékolik tun
dobré hmoty pro tvorbu kompostu, ktery
je v naSem statku nezbytny. Slepice davaji
vajicka a slepicince pomuzou spole¢né

s bylinkami v tvorbé specialniho fermen-
tovaného prostiedku na podporu ristu
rostlin.

Asi se v oboru vzajemné znate, v minu-
lém cisle REGENERACE jsme predstavili
statek Camphill. Sdilite spolu zkuse-
nosti? Kolik je asi v sou¢asné dobé u nas
biodynamickych statka? Da se Fici, jaké
to je procento zemédélské produkce?
Statek Camphill povazuji za priikopni-

ka tohoto sméru zemédélstvi. V Ceské
republice je nas, biodynamicky hospoda-
ficich sedlakd, velice malo, ale pravidelné
se schazime, kontrolujeme si navzajem
statky, pomahame si, sdilime zkusenosti,
zkratka jsme neustale v zivém pohybu

a snazime se myslenky pfirozeného
zemeédeélstvi sdilet s okolim, ukazovat,

Ze se da hospodarit i jinak, komplexnéji.
Produkce z biodynamického zemédél-
stvi je u nas zanedbatelna a netvofi ani
0,01 procenta. V nasem vinafstvi takhle
vyprodukujeme zhruba sto tisic litrd vina
rocné.

Mate informace ze zahrani¢i? Ma tam

podobna forma zemédélstvi delsi tradi-
ci nez u nas?
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Lukas Rudolfsky.

Tento zplisob hospodareni je v zahra-

ni¢i znaméjsi, rozsirengjsi a také velmi
cenény. Mnoho biodynamickych statka je
v Némecku, Rakousku, Francii, Svycarsku

vy

a produkce je vyssi nez u nas.

Muzete struéné shrnout principy biody-
namického zemédélstvi?

Na statek se pohlizi jako na uceleny
systém, organismus nezavisly na cizich
vlivech, ma maximalni sobésta¢nost
hospodafstvi, které uzivi své zaméstnance
a prebytky proda do okoli. Pouzivaji

se specialni homeopatické preparaty,
které oZivuji piidu a rostliny nebo mazou
pomoci pfi omezeni skidct, napii-

klad spalené mandelinky bramborové,

kterymi se posype pole a mandelinka

se tam pak nevyskytuje v takové mife.
Dale pouzivame bylinky k postfik(im, nas
statek pravidelné osetfujeme napiiklad
presli¢ckovym, kopfivovym ¢i Salvéjovym
extraktem. Mezi dalsi principy patii i pro-
vadéni praci podle mési¢nich fazi, v zemé-
délstvi existuje specialni vysevni kalendar
od némecké propagatorky biodynamiky
Marie Thun, ktery je dobrym radcem
kazdého hospodare.

Nékteré postupy, se kterymi jste nas na
exkurzi seznamil, mi prisly az Saman-
ské. Mizete néjaké popsat?

Kromé pripravku na eliminaci mande-
linky zminim treba kfemenacek, coz

je rozdrceny kiremen, ktery se aplikuje

na rostlinu pii dozravani a pomaha ji
ochranit pred plisnémi. Dale pouzivame
kompostové preparaty, které obohacuji
kompost a mikro prvky, napiiklad zelezo

a vapnik. Némecky lékaf Samuel Hahne-
mann popsal homeopatii pro lidi, tak pro¢
by nefungovala u rostlin? Zadné ¢arovani,
pouze ptirozenost — to je podle mé biody-
namické hospodareni.

Jaké je vase motto?
Snazim se poznavat svou cestu, abych si

uvédomil, pro¢ tady jsem.

Renata Kiara VARGOVA



